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INSTRUCCIONES O PREPARACION DEL USUARIO
PARA MUESTRAS DE HONGOS EN PIEL, UNAS BOCA Y CABELLO

Respetado usuario.

Para asegurar un resultado confiable, por favor atienda las siguientes
instrucciones:

Si esta tomando medicamentos para hongos: Espere 15 dias después de la ultima
dosis para tomarse la muestra. El tratamiento puede alterar el resultado del examen.

Si se esta aplicando cremas para hongos: Espere 7 dias despueés de la ultima
aplicacion para tomarse la muestra. Si el examen ordenado es de la piel: Banese
normalmente y no aplique ninguna sustancia (Crema, locion, pomada, alcohol, etc.) en el
sitio afectado.

Si el examen ordenado es de unas:
e No cortar las unas antes de la toma de la muestra.
e Retirarse el esmalte de ufas 3 dias antes de la toma de la muestra.
e NO se aplique talcos, locion ni cremas cosmeticas desde un dia antes del examen.
e [raer un corta unas.

Si el examen ordenado es de cabello o cuero cabelludo:
e Lavarse el cabello con champu el dia del examen.
e No se rasure el sitio de la lesion (Cabeza, barba, etc.).
e No se aplique gel o cremas el dia del examen.

Si el examen ordenado es de la boca: Realice higiene oral completa y asista en ayunas
a la toma de la muestra.

En caso de duda, por favor comunicarse con nosotros al Tel. 878 25 00 (Ext 1403 —
1401).

Recuerde que de acuerdo a la ley 100 de 1993 es un deber de los usuarios el

autocuidado y adherirse a las recomendaciones del medico tratante para los examenes de
laboratorio.

Horarios de atencion:
7:00am a 9:30am
Domingo a Lunes.

El laboratorio clinico cuenta con:
Atencion las 24 horas.
servicio de toma de muestras a domicilio.




