
Ligadura de
Varices Esofágicas

- Debe venir con el estómago vacío, es decir, no haber comido o bebido nada 6 horas antes del 
procedimiento. Recuerde que la presencia de comida en el estómago, imposibilita la realización 
del procedimiento. 

- Si el usuario se encuentra hospitalizado debe venir con vena canalizada en el brazo derecho con 
intracat número 18, 20, 22. 

- Si el paciente es ambulatorio: Dos horas antes del examen debe tomar cefalexina tabletas x 500 
mg, 2 tabletas, vía oral.

Si el paciente se encuentra hospitalizado: Dos horas antes del examen se le debe administrar 
cefalexina ampolla x 2 gr, 1 ampolla, vía intravenosa.

NOTA: se debe tener en cuenta que si el paciente es alérgico a la penicilina no se le debe adminis-
trar cefalexina.

- Si usted toma medicamentos para el manejo de la presión arterial, la diabetes, la tiroides, entre 
otros debe tomarlos con agua en poca cantidad.


