
Polipectomia de Colon a
Través de Colonoscopia

- Una semana antes del procedimiento, evite consumir  frutas que contengan semillas,  alimentos 
con �bra o integrales.
- Debe venir con el estómago vacío, es decir, no haber comido o bebido nada 6 horas antes del 
procedimiento.   Recuerde que la presencia de comida en el estómago, imposibilita la realización 
del procedimiento. 
- Si el usuario se encuentra hospitalizado debe venir con vena canalizada en el brazo derecho con 
intracat número 18, 20, 22.
- Favor informar si usted consume medicamentos anticoagulantes ya que estos medicamentos 
aumentan el riesgo de sangrado durante y post-procedimiento. En estos casos favor avisar al
gastroenterólogo para de�nir conducta. 
- Debe traer los exámenes que el personal que le asigno la cita le indico. Pruebas de coagulación 
(TP, TPT, INR) y recuento de plaquetas en los rangos normales. Recuerde que estos no deben ser 
mayor a 15 días. 
- Si usted toma medicamentos para el manejo de la presión arterial, la diabetes, la tiroides, entre 
otros debe tomarlos con agua en poca cantidad.

NOTA
- Si el pólipo está en el lado derecho del colon o el transverso, PREPARAR PARA COLONOSCOPIA 
TOTAL
- Si el pólipo está en el colon izquierdo, PREPARAR PARA COLONOSCOPIA IZQUIERDA.


