
Rectosigmoidoscopia
- Si el usuario se encuentra hospitalizado debe venir con vena canalizada en el brazo derecho con 
intracat número 18, 20, 22. 

- Debe venir con el estómago vacío, es decir, no haber comido o bebido nada el día del examen. 
O si el examen es en la tarde con 6 horas de ayuno. 

- Debe comprar 2 enemas travad.

- 2 horas antes del examen realícese lavado rectal con el enema travad, y una hora antes del 
examen realícese el otro, trate de retenerlo por 10 o 15 minutos y luego evacuar. 

- Si usted toma medicamentos para el manejo de la presión arterial, la diabetes, la tiroides, entre 
otros debe tomarlos con agua en poca cantidad.


