
El día anterior debe desayunar normalmente y luego tomar solo liquidos como agua de 
panela aromática, te, caldos colados y gelatina; a las 8 de la mañana debe diluir dos 
sobres de NUTELY, cada uno en un litro de agua y tomar un vaso cada 30 minutos, hasta 
terminar todo el contenido y a las 8 de la noche diluir otros dos sobres de NULITELY, cada 
uno en un litro de agua y tomar un vaso cada 30 minutos, hasta terminar todo en el
contenido; a partir de este momento no puede consumir ningún tipo de alimento, bien 
sea sólido o líquido.

Debe presentarse en el hospital con acompañamineto adulto, traer con usted exámenes 
anteriores e historia clínica si la tiene.

Recuerde que debe estar en el hispital 15 minutos antes de la hora asignada para su cita 
y debe traer la orden médica, la autorización original y fotocopia del documento de 
identidad y del carné.

Colon por Enema


